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Tokyo Kasei塾 2023　食品編《オンライン専門講座》風景

チルド食品の品質・
安全確保のために

子どもの遊びと学び

心
理
・
福
祉

公開講座

生き生き感性アート　－臨床美術入門講座（2024前期）－
保坂　遊（子ども支援学部教授）

開
催
日

❶6月 7日（金）
　スタンピングで描く紫陽花
　梅雨時に美しさが
際立つ紫陽花をモ
チーフに、量感画と
スタンピングの技法
を組み合わせ、色彩
豊かな紫陽花を描き
ます。

❷7月 5日（金）
　透かし和紙で作るほおずき
　季節の風物詩であるほおずきの皮を薄い和
紙の色彩や質感で表現し、透け感のあるかつ
乾いた張りのある印象を色彩豊かに立体表現
します。

❸8月 2日（金）
　スイカの残暑見舞い
　スイカの瑞々しい果肉の印象を五感でとら
え、透明水彩のにじみの効果を用いて描き、
残暑見舞いの葉書に仕立てます。

講 座 内 容

　2023年度開講でご好評をいただきました「臨
床美術」の入門講座を今年度も開催します。
　豊かな感性と創造力を引き出す独自のアート
プログラムを用いて美術創作を楽しむそのプロ
セスによって、認知症ケア、介護予防、また保育・
教育現場、また様々な子どもへの実践へとニー
ズが広がっているアートセラピーです。それぞ
れのテーマに沿って、五感で感じたことをユニー
クな手法によって制作しながら、個性溢れる美
術表現の世界を楽しみましょう。

※本講座は1回ずつの受講が可能です。申込の
際、希望日を明記ください。希望日の記載が
ない場合は全3回の申込といたします。受講
料は1回につき≪一般≫2,000円　≪在学生≫
1,000円となります。

10 5/24金
申込締切

講　　師

講座日時 金曜日（全3回）  10:30～12:00【90分】
定　　員 30名
受 講 料 ≪一般≫6,000円　≪在学生≫3,000円
持 ち 物 筆記用具

運動遊びでの非認知能力の強化

おもしろサイクロデキストリン実験 「調理」を科学の目で見ながら、再発見！

非認知能力を育む遊び 学びをつなぐ保幼小の連携・接続

プログラミングを楽しもう！

Tokyo Kasei塾 2023　保育者編《専門講座》風景

ジュニアサイエンススクール2023風景
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公開講座

文
化
・
芸
術

詩を読もう　～声の変化で心も身体も健康に～

講座日時 金曜日（全2回）13：30～15：00【90分】
定　　員 30名
受 講 料 ≪一般≫4,000円　≪在学生≫2,000円
持 ち 物 動ける服装、筆記用具

金田　誠一郎（俳優・演出家・振付師）

開
催
日

❶7月12日（金）　声を出してみよう
　軽いストレッチで身体をほぐし、発声練習
のあと、大きな声で詩を朗読します。軽くなっ
た身体と明るい声で朗読する楽しさを知って
もらいたいです。

❷7月26日（金）　みんなで詩を読んでみよう
　軽くストレッチしたら、テキストの詩を一
人ではなく何人かで身体を動かしながら読ん
でみます。一人で読むのと全く違う詩の世界
を体感してもらいたいです。

講 座 内 容

　小説は読むけど詩はちょっと…という方も多
いと思います。そんな馴染のない詩を声に出し
て読むと、びっくりするくらい気持ちがいいん
です。普段出せない大きな声で美しい言葉を声
に出すと、心も身体もきっと喜んでくれると思
います。是非、体感してみてください。

08 6/28金
申込締切

講　　師

文
化
・
芸
術

エコライフを考える　―古着や古布のヨーヨーキルトで作品を作ってみよう！―

講座日時 木曜日（全2回）15：00～16：40【100分】
定　　員 20名
受 講 料 ≪一般≫4,000円　≪在学生≫2,000円
持 ち 物 古着または古布（素材・サイズ自由、

異素材の組み合わせも面白いです。）
30～50㎝定規（竹製のものであれば
貸出可）、手縫い糸（布と同系色が良
い）、縫い針（手縫い糸が通るもの）、
待ち針10本程度、HB鉛筆またはチャ
コペンシルなど布に印をつけるもの、
糸切はさみ、裁ちばさみ、筆記用具

大塚　有里（家政学部教授）

開
催
日

❶7月11日（木）　キルトについてⅠ
　布の裁断、ヨーヨーキルト基礎、ビーズの
入れ方、デザイン

❷7月25日（木）　キルトについてⅡ
　ヨーヨーキルト応用、仕立て

講 座 内 容

　パッチワークは初心者でもつなぎ方や縫い方さえ覚えれば、ミ
シンがなくても手縫いで簡単に作品作りができます。SDGsと
いった観点から、思い入れのある古着や古布を用いて、配色や柄
を工夫しながら作品作りを楽しんでみませんか。今回はヨーヨー
キルトをつないで面を作っていきます。つないだ数によってマッ
ト、カバー、バッグなどへ展開していきます。何に仕上げるかは
受講者の皆様の自由です。

09 6/27木
申込締切

講　　師

共催講座・研修会風景

家庭でできる簡単！ 健康ストレッチ体操 小学校外国語活動集中研修会

理科観察実験実技研修会 保育者研修会

《TJUP》他大学連携事業風景

県西部大学連携リレー公開講座
調理のおいしさを科学する！

共同FD・SD　SDGsを身近で具体的な問題
として実行・参加を目指す（オンライン）

子どもスポーツ体験教室


