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公開講座

生きた論語を学ぼう　～中国の名言を楽しむ～

講座日時 金曜日（全3回）  13:30～15:00【90分】
定　　員 30名
受 講 料 ≪一般≫6,000円 ≪在学生≫3,000円
持 ち 物 筆記用具

打越　竜也（東京家政大学地域連携推進センター講師　放送大学非常勤講師）

開
催
日

❶6月 7日（金）　論語を知る
　読み方に慣れながら、短めな文章でゆっく
り学んでみましょう。
❷6月21日（金）　論語で考える
　数々の心に響く言葉からテーマを設けて、
一緒に考えてみましょう。
❸7月 5日（金）　論語を楽しむ
　リズミカルな『論語』の言葉を声に出して
味わってまいりましょう。

講 座 内 容

　古代中国の乱世の中で、人間の在り方を問う
た孔子と弟子との言行の記録、また、時の為政
者との問答を記録したものが『論語』です。
　この『論語』の中には名言とされるものが詰
まっています。その名言の数々を読み直して、
声に出して読む楽しさを味わいたいと思いま
す。
　前回とは異なる文章を使って、一見難しそう
な『論語』を、初学者の方でも安心して受講で
きるよう丁寧に解説してまいります。

06 5/24金
申込締切

講　　師

楽しい英語の歌講座　～往年の英語名曲を皆さんで歌いましょう～

講座日時 木曜日（全2回） 10：30～12：00【90分】
定　　員 30名
受 講 料 ≪一般≫4,000円　≪在学生≫2,000円
持 ち 物 筆記用具、室内履き

酒井　藤恵（児童学部准教授）

開
催
日

講 座 内 容

　自信を持って英語の歌を歌ってみませんか。
本講座では、往年の映画名曲、ヒット曲などを
取り上げます。歌詞を味わった後、歌唱練習を
行います。ちょっとしたコツで、より英語らしく
聞こえる発音の習得も目指しましょう。ソロやグ
ループで楽しく歌える機会も設けます。1回目に、
受講の皆様に「歌いたい英
語の曲アンケート」をさせ
ていただきます。過去の本
講座で人気のあった曲から
3曲をお選びいただきます。
過去に受講された方とは曲
の重複に関するご相談（同
じ曲を希望されるかされな
いか等）をいたします。

5/20月
申込締切

講　　師

❶5月30日（木）
英語の歌を通して、英語発音の特徴に習熟しよう
　往年の映画名曲やヒット曲の中から、歌詞
やテンポなどが比較的歌いやすいものから先
に扱います。ダニーボーイ（1913）、エーデ
ルワイス（1959）、ムーン・リバー（1961）など。
2回目に歌いたい曲を以下から選んでもらう
アンケートを行います。マイ・ウェイ（1969）、
勝 利 を 我 ら に・We Shall Overcome
（1901・1947）、私のお気に入り My Favorite 
Things（1959）、イエスタディ（1965）、トップ・
オヴ・ザ・ワールド（1972）、心の愛 I Just 
Called to Say I Love you（1984）、ホール・
ニュー・ワールド（1992）、これ以外にも皆
さんからリクエストを募ります。
❷6月13日（木）
皆さんのお好きな曲を練習し、楽しく歌いましょう
　１回目のアンケートで人気のあった曲を練
習します。後半では、ソロやグループで楽し
く歌える機会を設けます。
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公開講座風景

生きた論語を学ぼう 楽しい英語の歌講座

絵本を楽しもう！ 臨床美術を人生に生かす

魅力的な体力づくり からだの健康維持と改善に向けた養生法

こころとからだにアプローチ!!　助産師による大人のためのペリネケアレッスン
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狭山市・入間市の教育委員会と実行委員会を組織し、「子ども大学さやま・いるま」を毎年開校。

第12期（令和5年度）の様子

第1日　［はてな学］［生き方学］
「お母さんになるって、どんな感じ？
～妊婦体験やベビーマッサージなど、

ママの気持ちになって子育てをプチ体験してみよう！～」

第2日　［はてな学］［生き方学］
「なぜ、SDGsが必要なの？

～SDGsを知って、オリジナル羊毛石鹸・
羊毛woodを作ろう！～」

第2日　［はてな学］［生き方学］
「「論語」って何？　皆で、声を出して、「論語」を学ぼう！

どうして、勉強するの？　友達と仲良くするには？
…ヒントがあるはず、新しい発見をしてみよう！」

第2日　昼食は学食体験!!
「自分の好きなメニューを選ぼう！

わくわく！  どきどき！
お楽しみ！」

※お問い合わせ・お申込は各学校からの
お知らせをご覧ください。

第3日　［はてな学］［生き方学］
「脳はどうやって手を動かしているの？
～人の不思議を体験してみよう！～」

家政

【担当講師】　藤井　建夫（東京家政大学大学院客員教授）

8/28
水

05 申込締切チルド食品の品質・安全確保に必須の
低温微生物の基礎知識

低温微生物の基礎知識

講義概要

　チルド食品の開発・製造に当たっては低温微生物の知識が不可欠です。
低温細菌は普通の細菌と何が違うのか。冷蔵庫でも比較的速やかに腐敗が
進行することや、0℃でも増殖する食中毒細菌がいることを知っている必
要があります。

13:30～
　14:30

講義1

チルド食品の微生物制御

講義概要

　チルド食品の微生物制御のターゲットは低温細菌です。食品衛生法で決
められている生菌数測定法によってチルド食品の品質評価をしているメー
カーが多いかもしれませんが、これではいつ事故が起こってもおかしくな
いということです。その対策として、この講座ではコロンブスの卵のよう
な話をします。

14:40～
　15:40

講義2

開講方法 Zoomによるオンライン開催
講座日程 9月11日（水）
時　　間 13:30～14:30、14:40～15:40　【60分】×2コマ
定　　員 30名
受 講 料 《一般》3,000円　《本学学生》1,500円

対　　象 食品関係の企業に従事されている方、及びこのテー
マに関心のある方

　細菌の中には、常温よりも10℃以下の方がよく増殖できる低温菌がいます。主
にチルド食品の腐敗菌のほか、リステリアは0℃でも増殖可能な食中毒菌であり、
米国では本菌による食中毒の死者が年間約500人といわれています。チルド食品を
扱う食品事業者にとってはその品質・安全確保が喫緊の課題となりますが、多くの
場合、その対策に必要な低温微生物についての知識は不十分です。このような背景
から私はこれまで民間のセミナーで9年間低温微生物について講義をしてきました
が、関心が高く毎回満員御礼状態（定員40～50名）でした。受講者からは「目か
ら鱗が落ちた」との感想をいただいたこともあります。しかし、残念ながらこのセ
ミナーは主催者の都合で開催されなくなりました。そのためその内容をこの
Tokyo Kasei塾でお話ししたいと考えております。

◆講座概要

食品編《オンライン専門講座》Tokyo Kasei       2024塾
子ども大学さやま・いるま風景


