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リハビリテーション分野における産業保健に関する研究

研究内容

　労働災害の予防や労働者の健康増進，両

立支援などを行う産業保健（労働衛生）分

野では，リハビリテーションの技術や知見

の応用が期待されています．「産業理学療法」

「産業作業療法」が理学療法学・作業療法学

のコア・カリキュラムに明記されています

が，教育の現状についての知見は十分に蓄

積されていません．また，理学療法士や作

業療法士がこの分野で活動する機会は依然

として少なく，学生が体系的に学ぶ場も限

られています．

　本研究では，学生の産業保健に対する認

識や学習経験，臨床実習施設での専門職の

関わり，他養成校における教育状況を調査

しています．教育と臨床実践の乖離を明ら

かにし，本学授業の充実と専門職の活動発

展に寄与することを目的としています．

関係論文，特許・著作物等の知財情報，連携の実績

・	2024 年～　産業保健リハビリテーション研究会との連携

社会連携・産学連携の可能性

・	産業医，保健師，など産業保健関連専門職への情報提供が可能です．産業保健関連専門職とリハビリテーション専

門職との業務の連携の促進につながります．

・	リハビリテーション分野における産業保健教育に関する情報提供，資料となります．
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労働衛生の 3 管理

【作業環境管理】
作業環境中の有機溶剤や粉じんなど有害因⼦、
施設および設備、物理的因⼦、温熱条件・
換気・証明など⼀般作業環境の状態を把握して、
できる限り良好な状態に管理していくこと

【作業管理】
作業時間・作業量・作業⽅法・作業姿勢
などを適正化したり、保護具を着⽤して
作業者への負荷を少なくすること

【健康管理】
作業者の健康状態を健康診断で把握して、
その結果に基づいて適切な措置や保健指導
などを実施し、作業者の健康障害を未然に
防ぐこと


