


共創デザイン学部
ホームページ東京家政大学キャンパス：板橋キャンパス

修業年限：4年

現家政学部は服飾美術学科・造形表現学科の2学科で、新
たな学部「共創デザイン学部」としてスタートします。将来
を予測することが困難なVUCA時代では、様々な価値観を
認め合い、多様な人 と々つながることで、変化に強い柔軟
な社会をつくっていくことが求められます。共創デザイン学
部では、「知る・学ぶ・体験する」に加え、「創造すること」

を重視。これまでの専門分野の学術的知識と伝統ある充
実した実践技術を基盤に、モノづくりを超えて、作り手と
人や社会が互いに影響を与えあいながら、生活における
新たな価値を創造するための学びを提供していきます。

2026年4月

共創デザイン学部 共創デザイン学部
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　東京家政大学は、令和8（2026）年4月に心理カウンセリング学科に「マネジメントコース」を新設します。合わせて、既存の
教育課程を、「心理支援コース」と「学校保健コース」に再編し、3コース制で心理学とカウンセリング・スキルの力で社会課題
を解決できる人材を育成します。また、これにともない、入学定員を95名から120名に増加する計画です。

1・2年次は心理学分野の知識を広く学び基盤となる知識を身につけます。
3年次以降は目指す職種に関連する3つのコースの科目を履修していき、
専門知識を深めていきます。

新たに設置する「マネジメントコース」では消費行動やマーケティングなど
社会に関連した心理学、個人や組織のウェルビーイング（個人や社会の良
い状態）に関連した心理学など、専門科目を多数配置します。これにより
SDGs への意識の高まりから注目されている『一人ひとりを幸せにする組
織マネジメント（ウェルビーイング経営）』に貢献できる人材を育成します。

本学の強みである「人を支える専門職」の育成課程を強化し、公認心理師・
臨床心理士と養護教諭を目指すためのカリキュラムをそれぞれ「心理支援
コース」「学校保健コース」として強化しました。公認心理師・臨床心理士
資格取得のため、大学院までの6年間一貫教育も整備されています。

自コースの学習を進めながら、他コースの科目も履修できるため、学校保健コースで養護教諭免許の取得を目指しながら、心理支援コー
スの科目を履修して認定心理士資格を取得することが可能です。また、心理支援コースで公認心理師に関する学びを深めながら社会調査
士資格を取得する、マネジメントコースで学びながら公認心理師関連科目を履修するといったこともできます。

共感型（サーバント）リーダーシップを基盤に、心理学とカウンセリングの専門性を活かし、一人ひとりが生き生きと働ける組織づくりが
できる人材を育成します。カウンセリングにおいて不可欠な『傾聴力』を磨きながら、ビジネスに重要な組織マネジメント力、経営マネジ
メント力、データ分析力を身につけ、企業や公務員として活躍することを目指します。

心理学とカウンセリングの専門的知識・スキルを実践的に活かし、教育分野をはじめ多様な分野で活躍できる人材を育成します。子どもか
ら高齢者まで幅広い人々の『心とからだの健康』に関する諸問題の解決に取り組み、ビジネスシーンで求められる『人に寄り添う共感型リー
ダーシップ』『データ分析力』を発揮できる力を養います。学科での学びを通じて、『人を理解する姿勢』『高いコミュニケーション力』『スト
レスマネジメント力』を修得し、今日的な課題に周囲と協働しながら主体的に取り組める姿勢を身につけます。

一般企業、養護教諭、スクールカウンセラー
（大学院進学後）、児童指導員、公務員（心理職）、
公務員（事務職）、大学院進学　等

卒業後の進路

養成する人材像

取得を目指せる資格 大学院に進学して
取得を目指せる資格

養護教諭1種、認定心理士（申請資格）、
社会調査士（申請資格）、図書館司書

公認心理師、臨床心理士

心理カウンセリング学科に「マネジメントコース」新設
入学定員120名に増加（構想中）

2026年
4月

3つのポイント
目指す職種に関連した3コースを新設
「マネジメントコース」「心理支援コース」「学校保健コース」

心理学をベースに企業や公務員で活躍できる
「マネジメントコース」を新設

「心理支援コース」「学校保健コース」として
公認心理師・臨床心理士、養護教諭育成を強化

＼どんな学び方ができるの？／

＼どんな力が身につくの？／

Point
01

Point
02

Point
03

※記載の内容は構想中のものであり変更される可能性があります。

令和6年度　表彰授業と担当教員

表彰式

令和6年度　GOOD授業賞
　今年で3年目となるGOOD授業賞。令和6年度の表彰授業が決定し、令和6年10月25日（金）に表彰式が執り
行われました。本ページでは今年度の表彰授業と表彰式の様子をお伝えします。

　以下を主な目的として令和4年に創設されました。
1. 授業の学生満足度が高く、教育的に質の高い授業を選出し、担当教員の栄誉を称える。
2. 表彰制度により教育内容や教育方法の改善に向けた教員のモチベーションを高める。
3. 受賞者の授業運営に関する経験値や知見等を共有し、全学的に組織的な教育レベルの

底上げを図る。
GOOD授業賞という名称は、本学が授業の充実をなにより大事にしていること、学生の
授業評価アンケートに基づいた表彰という趣旨から命名されました。

　令和6年8月6日の選考委員会にて前年度の授業評価アンケート結果を基に教員から提出された授業の工夫点や学生の自由記述コメ
ントなど総合的に審査し、決定しました。

　令和6年10月25日（金）に執り行われたGOOD授業賞の表彰式。井上俊哉学長より賞状とクリスタルトロフィーを授与された担当
教員たちの顔は自然とほころび、温かな祝福の拍手が溢れる和やかな式となりました。

※前年度の実施授業を対象とするため、学部等編成は令和5年度に準じています。

（左）井上俊哉学長　（右）川合沙弥香先生

（左）井上俊哉学長　（右）小林理恵先生

GOOD授業賞とは

表彰区分 学部 /学科 /科など 授業名 担当教員

専
門
教
育
科
目

児童学部 児童学科 保育内容の理解と方法C（造形） 川合沙弥香 特任講師

栄養学部 栄養学科 基礎調理学実習Ⅰ 赤石記子 准教授

家政学部 造形表現学科 織物造形A 大木敦子 講師

人文学部 英語コミュニケーション学科 Global Communication Ⅱ ダニエル・レナード・フーパー 准教授

健康科学部 リハビリテーション学科 作業科学実習
岡部拓大 准教授 ／ 磯直樹 准教授 ／

清水順市 教授 ／ 趙吉春 講師 ／
東恩納拓也 助教

子ども支援学部 子ども支援学科 特別支援保育演習 新井豊吉 特任教授

短期大学部 保育科 保育内容の理解と方法D（言葉） 是澤優子 教授

専
門
教
育

科
目
以
外

教職課程 特別支援教育概論 若井広太郎 講師

共通教育 からだとスポーツ 鈴木隆 教授

特
別
賞

栄養学部 栄養学科 調理学Ⅰ 小林理恵 教授

健康科学部 看護学科 生命倫理 高見澤勝 教授 ／ 和田明人 教授

GOOD授業賞 心理カウンセリング学科
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グローバル教育センター
公式マスコットキャラクター「ニャン丸」

　私は昨年の8月から今年の2月までの6ヶ月間カナダオンタリオ州バリーのジョージアンカレッジのESL（English as a Second Language）
というプログラムで勉強をしています。今回はバリーという街とジョージアンカレッジについて紹介します。

「カナダ・ジョージアンカレッジでの留学生活」

カナダ　ジョージアンカレッジ秋期語学研修
令和6年8月27日〜令和7年2月23日　│　英語コミュニケーション学科 2年　T.A.さん

海外研修　現地からの声

東京家政大学グローバル教育センター
板橋キャンパス 16 号館 2 階
開室時間：平　日　9 時から 17 時
　　　　　土曜日　9 時から 12 時
問 合 せ：03-3961-1861

ヴェネツィア オルチャの糸杉 サンピエトロ大聖堂

フィレンツェ　ドゥオモから

　ローマからヴェネツィアまで北上しながら数々の都市を巡った14
日間はかけがえのない素晴らしい経験となりました。とても充実した
スケジュールだったので、1日1日が新しい発見と貴重な経験に溢れ、
日毎に成長を実感しました。事前学習によりイタリアの美術について
知識はありましたが、彫刻や壁画、教会の装飾美術等、実際に目にす
ると涙が出そうになる程素晴らしく、言葉では言い表せない感動があ
りました。芸術についてさらに深く考えるきっかけとなり今後の制作
意欲に繋がりました。また、修道院のシスターや現地のガイドの方々、
ボローニャ大学の学生たちなど普段関わることができない方々との交
流の機会が多くあり、自身の価値観や視野を広げることができました。
研修を通して様々な学びがありましたが、それと同時に自分の考えは
まだまだ浅いということを実感し、海外の文化や美術はもちろんです
が、日本についてももっと知りたいと思うようになりました。思い返
して元気が出るような貴重な思い出と、素敵な経験を共にしたかけが
えのない仲間ができたことを嬉しく思います。

　グローバル教育センターでは、板橋キャンパス内でTOEIC®のIP（団体）テス
トを年に5回実施しています。学内のIPテストはペーパーテストで行われ、公
式の半額以下の受験料で受験することができます。その手軽さのためか、目標
のスコアを獲得するまで何度も挑戦する学生が後を絶ちません。
　TOEIC®の高得点は就職で英語力をアピールできるだけでなく、一定のスコ
アを獲得することで3万円の英語学習奨励金が支給されます。みなさんも在学中に挑戦して
みませんか？
　春休み中のTOEIC®対策についてはグローバル教育センターにご相談ください。令和7年
度第1回目の詳細は4月ごろグローバル教育センターのmanabaに掲載される予定です。

イタリア 文化・美術研修に参加して

イタリア　文化・美術研修
令和6年2月28日〜3月12日　│　造形表現学科 4年　K.M.さん

TOEIC®IPテストの受験者が、年々増えています！
詳細は

manabaを
チェック！

ホストファミリーにお土産として
書いたもの Culture Daysの様子

バリーについて

ジョージアンカレッジについて

　バリーはオンタリオ州に位置する都市で、トロントから車で約1時間の場所です。私が考えるバリー
の魅力の1つはシムコー湖です。バリーのダウンタウンにシムコー湖が面していて、そこのビーチが街
の美しい景観に大いに貢献しています。美しいだけでなく、泳げたり、釣りができたり、冬になり湖が
凍るとスケートができたりします。休日に散歩に行きたくなるような街並みで日差しが心地いいです。

　ジョージアンカレッジは専門学校のようなシステムで医療関係、料
理系やヘアカットなど様々なプログラムがあるため、キャンパス内の
建物がそれぞれの専門分野で分かれています。そのプログラムの一環
で学期の終わりに学生が練習兼テストとして学内でレストランや美容
院を営んでおり、ジョージアンカレッジの学生は低価格でサービスを
受けることができます。また、キャンパス内には、カナダで人気の
チェーン店である Tim Horton や Subway が隣接するカフェテリア
や、無料で利用できるジムがあります。Tim Hortonは非常に人気で
街行く人の5人に1人くらいが手に持っている気がします。キャンパス
内の図書館には Writing Center というエッセイやレポートを、言語
や書き方、リサーチの仕方など様々な方面から学生を助ける部門があ
り、対面で教えてもらう方法だけでなく、オンラインで提出して添削
してもらう方法もあるためオンラインの学生でもサービスを利用する
ことができます。ジョージアンカレッジはオンラインの学生も多くい
て、先生はオンラインと対面の学生を同時に教える形で授業をしてい
ます。私が受けている授業も混合で全員に発言の機会がしっかりと与
えられていて、発言している人が誰であろうと尊重する雰囲気を感じ
ます。

　ジョージアンカレッジは定期的に学生同士が交流できるようなイベ
ントを定期的に開いています。私は10月1日に開催された Culture 
Days というイベントに日本人留学生として、ブースに訪れた人の名
前を習字で書くというボランティアをしました。自分の名前が見慣れ
ない文字で書かれているのを見て、困惑しつつも喜んでくれました。

グローバル教育センターグローバル教育センター
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　9月11日（水）に行われたマリンフーズ株式会社展示商談会にて、「推し海鮮丼総選挙」の
表彰式が行われました。
　本取り組みでは、栄養学を学ぶ学生から海鮮を使った丼レシピを募集し、応募総数50品
のなかから10品の海鮮丼を選出。選ばれたレシピを考案した10名の学生は、マリンフーズ

株式会社本社にて社員様
と試作を重ね、実際にスー
パー等で販売可能なかた
ちまでブラッシュアップ
を行いました。7月に人気
投票「推し海鮮丼総選挙」
を行い、学生、学内教職員、マリンフーズ社員様、一般の方々
が投票に参加しました。投票の結果、第1位「にんにく香る韓

国風海鮮丼」、第2位「たっぷり夏野菜とまぐろの海鮮丼」、第3位「塩辛と明太子の海鮮バラちらし」となりました。
　参加した学生は、大学で学んだ栄養の知識を活かしたレシピ提案だけではなく、商品開発の現場の方から、座学では学ぶこと
のできない意見や知識を得ることができました。

　本取り組みは、栄養学を学ぶ学生が、東武百貨店 池袋本店 レストラン街スパイスの店舗に対して新しいメニューアイディア
を発案し、プロの調理人と共にブラッシュアップし、新規メニューとしてお客様に提供するというもの。今回のテーマはプラン
トベースフード。植物性食品の使用によりCO2削減やSDGsに貢献できる未来のグルメ食品として注目されているプラントベー
スフードを使い、51名の学生が43店舗に対して47種類の新規メニューを開発しました。
　プラントベースフードは、本学と包括協定を結んでいる双日食料株式会社が展開する株式会社フードテックワンの協力をいた
だきました。株式会社フードテックワンとは、プラントベースフードを開発する国内企業12社の共同体であり、学生がメニュー
を考案するにあたり、最新の研究と技術で開発された多種多様なプラントベースフードを提供してくださいました。
　学生は、自分が担当する店舗のニーズを把握し、プラントベースフードの種類を調べ、新しい味の組み合わせを試作しながら、
若い世代ならではの発想で新規メニューを提案し、店舗へプレゼンテーションを実施しました。その後、プロの料理人と共に完
成させたメニューは、11月1日（金）から1か月間、店舗にて販売されました。
　また11月9日（土）に、東武スパイス特設会場にて、「ベジチェック®で野菜の摂取量を知ろう＆学生による野菜の栄養について
のお話し」のイベントを実施し、メニュー開発に参加した学生が、「チャレンジ・ザ・グルメ2024 〜未来のグルメにチャレンジ
〜」フェアをPRしました。

消費者や量販店様のニーズを考えながら、「おいしそう！」「このレシピ採用したい」
と感じていただけるようなレシピを目指して試行錯誤し、自分自身も納得のいく新
しい海鮮丼を作り出すことができた。自分で考えたレシピやメニューを実際に販売
し、販売促進やマーケティングまで関わってみたいと思った。（栄養学部栄養学科）

普段は入ることのできないような企業のテストキッチンで実際に試作をできたこと
がとても新鮮でワクワクした。実際に販売することを想定すると、スーパーなどの
バックヤードで誰でも簡単に作れる商品であることが大切になってくるという事を
学ぶことができた。（栄養学部管理栄養学科）

スーパーマーケットのバックヤードで調理可能か、調理に手間がかかりすぎないか、温度帯の考慮など、美味しさや栄養素以外に
も考える部分が多く、試作をしながら難しさを感じたが、非常に勉強になった。今回の活動を通して、より良い状態でお客様の元
に商品が届くように考えることに面白さを感じたため、海鮮分野以外でもお弁当の商品開発に挑戦したいと思った。
� （栄養学部栄養学科）

食がすすむにんにく×ピリ辛 !!
1位「にんにく香る韓国風海鮮丼」

ピリ辛味のサーモンユッケとぷりぷり甘エビ
の相性が抜群な韓国風海鮮丼です。

【銀座 天龍】
大豆ミートの回鍋肉

具沢山な大豆ミートの回鍋肉を考えました。
企画に参加して、自分の考えたメニューがお
店に並ぶドキドキとワクワクがありました。
お客様が「美味しい！」と笑顔になってくれ
たら嬉しいです。メニュー
開発という貴重な経験が出
来たので、これからに活か
していきたいです。

（栄養学部栄養学科）

だしとわさびの彩り爽やかな海鮮丼
2位 「たっぷり夏野菜とまぐろの海鮮丼」
たんぱく質が豊富なまぐろと、ビタミン・ミ
ネラルが豊富な夏野菜をたっぷり使用し、白
だしとわさびを効かせました。

【大阪道頓堀 ぼてぢゅう】
大豆ミートを使ったモダン焼

こちらのメニューは大豆からできたお肉を使
用し、ベジタリアンの方や普段お肉を食べな
い方にも楽しんでもらいたいという思いを込
めて考えました。活動を通して、店舗のニー
ズを把握した上で、売れる
メニューを考案する大変さ
を学ぶことが出来ました。

（栄養学部管理栄養学科）

クセになる! 新感覚ちらしずし
3位「塩辛と明太子の海鮮バラちらし」
イカの塩辛のコクと食感、明太子の辛味が、
実はちらしずしと相性抜群であることを発見
しました。

【京都 茶寮翠泉】
秋色抹茶のレアチーズケーキ

京都 茶寮翠泉の抹茶を使い、植物性クリー
ムチーズとオーツ風味のホイップクリームで
レアチーズケーキを考案しました。5 つのレ
シピを試作し、秋のフルーツをテーマに完成。
試作は大変でしたが、新た
な発見や学びも多く、次の
レシピ作りへの意欲がさら
に高まりました。

（家政学部栄養学科）

産学連携事業東武百貨店
との取り組み

マリンフーズ
株式会社

との取り組み
ヒューマンライフ

支援センター

マリンフーズ株式会社との連携 第１弾
「推し海鮮丼総選挙」（海鮮丼メニューレシピの共同開発）結果発表！！

東武百貨店 池袋本店 レストラン街スパイスとの連携
「チャレンジ・ザ・グルメ 2024 〜未来のグルメにチャレンジ〜」
プラントベースフードを使用した新メニューを共同開発！

参加した学生の声

共同開発ストーリー

5月21日(火)　説明会
6月6日(木)　決定者説明会

6月24日(月)
プラントベースフード体験会

9月2日(月)〜4日(水)
決定メニュープレゼンテーション

9月18日(水)・19日(木)
メニューPOPポートレート撮影

7月1日(月)〜3日(水)
店舗との顔合わせ・初回打合せ

◆ 11月27日（水）放送のNHK「午後LIVE ニュースーン」の番組へ、この取り組みに参加した学生 2名がタッグを組んだ店舗
の店長とともに出演し、開発したメニューについて紹介しました。

産学連携産学連携
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🆀�

東
京
家
政
大
学
の
服
飾
美
術
学
科
に

入
学
し
た
理
由
は
?

　

昔
バ
レ
エ
を
習
っ
て
い
た
経
験
か
ら
舞
台
や
エ
ン
タ
ー

テ
イ
ン
メ
ン
ト
な
ど
の
舞
台
美
術
に
興
味
が
あ
り
ま
し
た

が
、
中
で
も
舞
台
衣
装
に
最
も
興
味
が
あ
り
ま
し
た
。
幼

い
こ
ろ
に
お
裁
縫
や
編
み
物
が
好
き
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

服
作
り
や
手
芸
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
出
来
る
、
服
飾
美

術
学
科
に
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。
そ
の
他
に
、
国
際
系
や

英
語
系
の
大
学
も
受
験
し
て
い
ま
し
た
が
専
門
的
な
技
術

が
身
に
つ
い
た
方
が
自
分
の
武
器
に
な
る
と
思
っ
た
の
で

家
政
大
へ
の
入
学
を
決
め
ま
し
た
。
ま
た
、
大
学
な
の
で

専
門
科
目
以
外
に
も
英
語
の
授
業
が
あ
っ
た
り
、
教
員
免

許
や
学
芸
員
資
格
を
取
得
す
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
、
服

飾
以
外
に
も
学
び
た
い
人
に
は
お
勧
め
で
き
る
と
思
い
ま

す
。

🆀
大
学
生
活
で
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
?

　

大
変
だ
っ
た
な
と
感
じ
る
こ
と
は
主
に
2
つ
で
、
コ
ロ

ナ
禍
に
よ
る
授
業
形
態
の
変
化
と
遠
方
か
ら
の
通
学
が
大

変
だ
っ
た
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
大
学
１
年
生
の
時
は
ほ

と
ん
ど
が
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
と
対
面
授
業
が
並
行
し
て
お

り
、
自
宅
で
パ
ソ
コ
ン
を
眺
め
て
授
業
を
受
け
な
け
れ
ば

な
ら
な
か
っ
た
り
、
学
校
に
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ

た
り
、
当
た
り
前
の
こ
と
を
億
劫
に
感
じ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
大
学
２
年
生
に
な
る
と
ほ
と

ん
ど
が
対
面
授
業
に
切
り
替
わ
っ
た
り
、
生
活
環
境
の
変

化
が
多
く
感
じ
ら
れ
、
一
つ
一
つ
に
順
応
し
て
い
く
こ
と

が
大
変
で
し
た
。

　

通
学
で
は
、
私
は
大
学
ま
で
１
時
間
30
分
程
度
か
か
る

場
所
に
住
ん
で
い
た
た
め
、
１
限
に
授
業
が
あ
る
と
朝
が

と
て
も
早
く
し
ん
ど
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

大
学
や
私
の
周
り
に
は
遠
く
か
ら
通
学
し
て
い
る
友
達
が

た
く
さ
ん
い
た
の
で
、
私
だ
け
で
は
な
い
の
で
何
と
か
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

就職内定！就職内定！
「四季株式会社」「四季株式会社」
 家政学部服飾美術学科4年
 K.U.さん
 家政学部服飾美術学科4年
 K.U.さん

劇団四季の活動を
衣装部の一員として支えていきたい

🆀�

大
学
生
活
を
通
し
て

自
分
が
成
長
で
き
た
点
は
?

　

大
学
内
で
も
大
学
外
で
も
、
ア
ル
バ
イ
ト
で
あ
っ
た
り
、

学
園
祭
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
Ｅ
Ｖ
Ｅ
に
参
加
し
た
り
、

就
職
活
動
を
し
た
り
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
こ
と

や
行
っ
た
こ
と
の
な
い
場
所
に
行
く
こ
と
が
増
え
た
４
年

間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
私
は
元
々
、
初
め
て
の
場
所
や

知
ら
な
い
場
所
に
行
く
こ
と
や
参
加
す
る
こ
と
に
不
安
を

感
じ
る
方
だ
っ
た
の
で
す
が
、
大
学
４
年
間
を
通
し
て
自

分
の
知
ら
な
い
世
界
で
も
必
ず
新
し
い
出
会
い
や
発
見
が

あ
っ
て
、
自
分
が
成
長
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
な
る
の
だ
と

考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
に
自
分
の
成
長
を
感
じ

て
い
ま
す
。
最
初
は
緊
張
し
ま
す
が
、
終
わ
っ
た
後
に
参

加
し
て
よ
か
っ
た
、
行
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る
出
来
事

が
ほ
と
ん
ど
だ
っ
た
の
で
こ
れ
か
ら
も
自
分
の
行
っ
て
み

た
い
場
所
、
や
っ
て
み
た
い
こ
と
に
正
直
に
怖
が
ら
ず
に

挑
戦
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

🆀�

東
京
家
政
大
学
に
入
学
し
て

良
か
っ
た
と
思
う
と
こ
ろ
は
?

　

大
学
で
は
珍
し
い
、
専
門
的
な
知
識
や
技
術
が
身
に
つ

い
た
こ
と
で
す
。
私
に
と
っ
て
大
学
と
は
講
義
を
聞
き
豊

富
な
知
識
を
身
に
つ
け
る
場
所
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り

ま
し
た
が
、
家
政
大
の
服
飾
美
術
学
科
で
は
知
識
は
も
ち

ろ
ん
、
服
飾
造
形
の
授
業
な
ど
で
技
術
も
身
に
つ
き
ま
し

た
。
１
年
生
の
時
は
先
生
の
真
似
を
す
る
こ
と
が
精
一
杯

で
こ
れ
で
技
術
が
身
に
つ
い
て
い
く
の
か
と
自
信
を
無
く

し
そ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
造
形
の
授
業
を

ほ
と
ん
ど
全
て
履
修
し
て
い
る
と
、
不
思
議
と
要
領
が
分

か
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
、
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
は
あ
り
ま

す
が
で
き
る
こ
と
が
増
え
、
入
学
し
て
よ
か
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
学
部
に
入
っ
た
か
ら
こ
そ
四
季
の
衣
装

部
も
目
指
す
こ
と
が
出
来
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

🆀�

大
学
生
活
の
中
で

印
象
に
残
っ
て
い
る
出
来
事
は
何
?

　

３
年
生
の
時
に
モ
デ
ル
と
し
て
参
加
し
た
Ｅ
Ｖ
Ｅ
の

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
で
の
活
動
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま

す
。
友
人
が
誘
っ
て
く
れ
て
参
加
を
決
め
た
の
で
最
初
は

自
分
に
で
き
る
か
自
信
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
約
半

年
程
度
練
習
を
し
て
徐
々
に
慣
れ
て
い
き
ま
し
た
。
バ
レ

エ
以
来
も
う
一
度
舞
台
や
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
機
会
は
な
い

と
思
っ
て
い
た
の
で
と
て
も
貴
重
な
機
会
で
し
た
。
デ
ザ

イ
ナ
ー
の
方
や
そ
れ
を
形
に
す
る
縫
製
係
の
方
の
努
力
を

ス
テ
ー
ジ
上
で
十
分
に
魅
せ
ら
れ
る
よ
う
に
練
習
し
て
い

ま
し
た
が
、
今
思
え
ば
毎
回
楽
し
く
練
習
で
き
て
い
ま
し

た
。
同
じ
チ
ー
ム
で
練
習
し
て
い
た
子
た
ち
と
も
新
し
く

友
達
に
な
っ
て
仲
良
く
な
る
こ
と
が
出
来
て
、
参
加
し
て

よ
か
っ
た
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

🆀�

課
外
活
動
は
ど
ん
な
こ
と
に

取
り
組
み
ま
し
た
か
?

　

正
直
、
自
慢
で
き
る
よ
う
な
課
外
活
動
は
何
も
し
て
お

ら
ず
ア
ル
バ
イ
ト
く
ら
い
し
か
や
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

飲
食
店
で
の
ア
ル
バ
イ
ト
で
し
た
が
そ
こ
で
も
ま
た
新
し

い
友
達
も
で
き
て
、
一
緒
に
旅
行
に
行
く
く
ら
い
仲
の
良

い
友
達
も
で
き
、
年
齢
関
係
な
く
ご
飯
に
行
っ
た
り
し
て

い
る
の
で
良
い
仲
間
に
恵
ま
れ
て
い
る
な
と
思
い
ま
す
。

ア
ル
バ
イ
ト
で
の
活
動
は
就
職
活
動
で
ど
こ
の
企
業
で
も

必
ず
聞
か
れ
る
こ
と
な
の
で
、
ア
ル
バ
イ
ト
を
や
っ
て
お

い
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

🆀�

就
職
活
動
は
ど
う
で
し
た
か
? 

特
に
力
を
入
れ
た
こ
と
は
?

　

就
職
は
今
後
の
人
生
を
左
右
す
る
非
常
に
大
切
な
機
会

だ
と
考
え
て
い
た
の
で
、
絶
対
に
妥
協
し
な
い
よ
う
に
努

力
し
ま
し
た
。
衣
装
に
携
わ
る
こ
と
の
で
き
る
企
業
を
複

数
受
け
て
い
て
、
合
格
メ
ー
ル
も
不
合
格
メ
ー
ル
も
頂
い

て
き
た
の
で
不
安
と
心
配
に
つ
ぶ
さ
れ
そ
う
な
日
が
多

か
っ
た
で
す
。
し
か
し
、
就
職
活
動
開
始
前
に
何
年
か
か

か
ろ
う
と
四
季
の
衣
装
部
に
入
る
と
い
う
こ
と
を
密
か
に

決
意
し
、
覚
悟
を
持
っ
て
就
職
活
動
を
し
て
い
た
の
で
、

諦
め
そ
う
に
な
っ
て
も
そ
の
覚
悟
を
思
い
出
し
、
こ
れ
だ

け
は
譲
れ
な
い
も
の
と
し
て
頑
張
り
ま
し
た
。
特
に
企
業

研
究
に
は
力
を
入
れ
て
お
り
、
そ
の
企
業
に
し
か
な
い
魅

力
を
必
ず
お
話
で
き
る
よ
う
に
ノ
ー
ト
に
企
業
の
情
報
を

た
く
さ
ん
メ
モ
し
て
ま
と
め
、
面
接
前
に
読
み
込
む
よ
う

に
し
て
い
ま
し
た
。

🆀�

就
職
先
企
業
と
し
て
、四
季
株
式
会
社
に

決
め
た
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

私
の
大
好
き
な
舞
台
や
衣
装
に
携
わ
り
な
が
ら
、
大
学

で
学
ん
だ
裁
縫
も
活
か
す
こ
と
が
出
来
る
、
ま
た
自
分
の

取
り
組
ん
だ
こ
と
が
あ

の
よ
う
な
レ
ベ
ル
の
高

い
演
劇
の
支
え
に
な
る

と
思
う
と
、
ず
っ
と
こ

の
仕
事
を
誇
り
に
感
じ

る
し
、
私
の
や
り
た

か
っ
た
こ
と
が
全
て
詰

ま
っ
て
い
る
と
感
じ
た

か
ら
で
す
。
東
京
の
文

化
一
極
集
中
の
是
正
を

理
念
の
一
つ
と
し
、
日

本
全
国
で
演
劇
活
動
を

行
い
、
日
本
中
の
観
客

の
方
々
に
感
動
を
届
け
ら
れ
て
い
る
劇
団
四
季
の
活
動
を

衣
装
部
の
一
員
と
し
て
支
え
て
い
き
た
い
と
い
う
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

🆀�

10
年
後
ど
ん
な
女
性
に

な
っ
て
い
た
い
で
す
か
?

　

私
に
よ
る
私
の
人
生
を
歩
ん
で
い
る
女
性
に
な
る
こ
と

が
理
想
で
す
。
漠
然
と
し
て
い
て
10
年
後
の
こ
と
は
ま
だ

何
も
考
え
て
い
な
い
と
い
う
の
が
事
実
で
は
あ
り
ま
す
が
、

一
般
的
に
言
わ
れ
る
幸
せ
と
い
う
形
に
と
ら
わ
れ
る
の
で

は
な
く
て
私
に
と
っ
て
の
幸
せ
と
は
何
な
の
か
考
え
て
い

き
た
い
で
す
。
ま
ず
は
劇
団
四
季
で
の
仕
事
を
頑
張
っ
て
、

役
に
立
て
る
よ
う
に
努
力
し
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

🆀�

後
輩
に
向
け
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

大
学
生
は
課
題
に
ア
ル
バ
イ
ト
に
学
校
生
活
で
や
る
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
た
ま
に
放
り
出
し
た
く
な
っ
て
し

ま
う
と
き
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
で
す
が
、
私
は
途
中
で

投
げ
出
さ
ず
授
業
で
も
課
題
で
も
や
り
切
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
そ
の
方
が
圧
倒
的
に
後

が
楽
で
効
率
が
良
い
か
ら
で
す
。
私
は
大
学
生
活
で
何
も

輝
か
し
い
活
動
は
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
授
業
だ
け
は
途
中

で
や
め
ず
に
毎
回
真
面
目
に
出
席
し
て
い
た
こ
と
だ
け
は

事
実
で
、
無
事
に
就
職
先
も
決
ま
り
卒
業
も
で
き
そ
う
で

す
。
毎
回
授
業
に
出
る
の
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
も
な
ん

で
も
な
く
当
た
り
前
の
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
逆
に

言
え
ば
、
こ
う
い
っ
た
こ
と
さ
え
で
き
て
い
れ
ば
特
別
な

こ
と
を
し
な
く
て
も
充
分
だ
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。
是

非
皆
さ
ん
も
、
な
ん
で
も
ど
ん
な
こ
と
で
も
最
後
ま
で
や

り
切
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
無
理
を
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
ん
て
こ
と
な
い
こ
と
だ
と
思
っ

て
頑
張
っ
て
何
事
も
続
け
て
み
て
く
だ
さ
い
！

EVE2023 ファッションショー モデルとして参加

左：服飾造形Ⅲで制作したジャケット
右：ゼミⅠで制作したデニムビスチェ

在学生紹介在学生紹介
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第11回 狭山緑苑祭（狭山キャンパス）
10/27日　テーマ：はじけろ！楽しさ無限大！

狭山キャンパス

自然研究会 英語コミュニケーション学科 -EMUSE-心理カウンセリング学科

ジャズ研究会

フラダンス 〜PuaLani〜りょっくんストア

学生支援キャラクター りょっくん

オーキーズ

服飾美術学科 EVE（2024） 動画公開中！

書道同好会

食リンピック実行委員会（ヒューリップ）

エンターテインメントサークル

リハビリテーション学科企画

子ども支援学科 佐藤ゼミ

子ども支援学科企画

子ども支援学科企画

看護学科企画

音楽サークル

看護ボランティアサークル 防災カルタ看護ボランティアサークル

狭山緑苑祭実行委員

　10月26日（土）、27日（日）に第64回緑苑祭が開催されました。多くの皆様にご参加いたた
だき、大盛況のうちに無事終了したことを大変嬉しく思います。今年度のテーマである「花笑み」
にぴったりの、たくさんの笑顔で溢れる緑苑祭になったのではないかと感じております。
　緑苑祭の成功に向けてご尽力いただきました教職員の皆様や地域の皆様に深く感謝申し上げ
ます。そして、一緒に緑苑祭を盛り上げてくださった参加団体の皆様にも心よりお礼申し上げ
ます。

　10月27日（日）狭山キャンパスにて第11回狭山緑苑祭が開催されました。今回のテーマであ
る「はじけろ！楽しさ無限大！」にふさわしい狭山緑苑祭になりました。お力添えくださった参
加団体、大学関係者の方々、ご来場いただいた皆様、心より感謝申し上げます。
　狭山緑苑祭実行委員会は、11月から1年生が中心となって次年度の開催に向けて活動を始め
ています。これからも学生や地域の方と共に歩んでいける狭山緑苑祭の実現のために委員一同
尽力してまいりますので、引き続きよろしくお願いいたします。

緑苑祭
実行委員長の
コメント

狭山緑苑祭
実行委員長の
コメント

第64回 緑苑祭（板橋キャンパス）
10/26土・27日　テーマ：花笑み

はな え

管理栄養学科2年
増田 結奈

子ども支援学科2年
坂巻 希美

緑苑祭 2024
（板橋・狭山）動画

緑苑祭緑苑祭
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アートキャンプ2024

卒業研究発表会

卒業制作展

服飾美術学科

造形表現学科 造形表現学科
　アートキャンプとは、造形表現学科の学生が主催する年に1度のアートプロジェクトで、大人から子
どもまで誰でも楽しめるアートの祭典です。学生自身がテーマを考え、見て楽しむ “インスタレーショ
ン”と体験して楽しむ “ワークショップ ” など他分野にわたる作品を体験することができ、今年度は
9/28（土）、 9/29（日）の2日間開催されました。
　今年度のテーマは「drama」。「アートを通じて人と出逢い、繋がり、1つの物語を展開する。日常の
何気ない1コマがアートに。ここであなたが私たちを見つけてくれた事も劇的な一幕。今もdramaは
繋がってゆく。」をコンセプトに、人と人が出逢い、アートを通じてさまざまな物語が展開されました。

詳細は学科ホームページと学科公式 Instagramよりお知らせいたします。

■作品展示発表会
　 2025年1月21日（火）～24日（金）
　 場所：多目的ホール

■卒業研究・専門ゼミⅡ研究発表会
　 2025年1月29日（水）
　 場所：1-6A講義室

■卒業研究ファッションショー
　 2025年2月11日（火・祝）
　 場所：多目的ホール
　 ファッションショーのテーマは紡（つむぐ）。
　 4年間で経験した出会い、感謝、成長、その全てを紡ぎ、作品に込める。
　 ここで過ごした4年間をこれからの人生へと紡いで行く。

■卒業制作展
　 2025年2月13日（木）～17日（月）  10：00～19：00
　 場所：北とぴあ地下1階展示ホール
　　　　　 JR京浜東北線　王子駅下車北口より徒歩2分
　　　　　 地下鉄南北線　王子駅下車5番出口直結
　　　　　 東京さくらトラム（都電荒川線）　王子駅前駅より徒歩5分

　令和6（2024）年度服飾美術学科の卒業研究発表会を下記の日程で
開催します。

　造形表現学科では毎年「卒業制作展」を開催しています。今年も北区
の複合文化施設〈北とぴあ〉地下１階展示ホール（東京都北区王子１丁
目11-1）で、2月13日（木）から２月17日（月）まで行います。学科で学
んだ4年間の集大成を、ゼミごとに（絵画、版画、陶芸、金工・ジュエ
リー、染色造形、織物、映像メディア、グラフィックデザイン、メディ
ア・情報デザイン、住環境・まち、空間・インテリア、育ちのための表
現、芸術学）個々の卒業制作として展示します。渾身の力作が勢揃いし
ますので、是非足をお運びください（入場無料）。

アートキャンプ
2024

インスタグラム

アートキャンプ
2024 動画

学科公式Instagram

造形表現学科
卒業制作展

ホームページ

学科ホームページ

卒業制作展
インスタグラム

2024
9/28～9/29

2025
2/13～2/17

アートキャンプニュース&トピックス
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　第13回渡邉辰五郎賞・渡邉辰五郎奨励賞贈賞式が 9月26
日に執り行われました。渡邉辰五郎賞・渡邉辰五郎奨励賞は、
日本近代の黎明期である明治時代の教育家として評価されて
いる校祖渡邉辰五郎の偉大なる業績を讃え、後世に伝えるた
め、創立130周年を記念して創設しました。「渡邉辰五郎賞」
は、東京家政大学の建学の精神である「自主自律」に相応しく、
社会での長年の活躍が評価され、大いなる貢献をした卒業生
を称えるものであり、「渡邉辰五郎奨励賞」は社会での活躍が
著しく、今後の活躍が期待され、本学の栄誉を担う卒業生を
称えるものです。
　渡邉辰五郎賞には短期大学部栄養科卒業の黛勝江氏が、渡
邉辰五郎奨励賞には家政学部服飾美術学科被服専攻卒業の宮
部節子氏が受賞しました。
　贈賞式では、菅谷理事長、井上学長より、表彰状と副賞、記念メダルが授与され、受賞者による講演も行われました。

　令和6（2024）年度東京家政大学名誉教授称号授与式が6月26日
に学園関係者出席のもと執り行われました。在職中の教育上の功績に
より、今年度は令和6（2024）年3月31日に定年退職された元人文
学部教育福祉学科 大橋憲広教授、元子ども支援学部子ども支援学科 
宮島祐教授（現副学長）の2名に名誉教授称号が授与されました。菅
谷理事長、井上学長からお祝いの言葉が贈られ、名誉教授からはそれ
ぞれに本学での思い出などが語られました。

　令和6（2024）年度東京家政大学・東京家政大学短期大学部在学生特待生奨学金授与式が 6月26日に板橋・狭山両キャンパス
にて執り行われました。各学科・科より選出された今年度の特待生は75名です。在学生特待生奨学金は学園創立130周年を記
念し創設された奨学金制度です。各学科・科より学業・人物に優れた学生が選出され、年間授業料の半額が給付されます。選出
された特待生には、学園を牽引する存在としてこれからの活躍が期待されます。

渡邉辰五郎賞・渡邉辰五郎奨励賞贈賞式

在学生特待生奨学金授与式

東京家政大学名誉教授称号授与式

渡邉辰五郎奨励賞
宮部節子氏

渡邉辰五郎賞
黛勝江氏

板橋キャンパス 狭山キャンパス

大橋憲広名誉教授　 宮島祐名誉教授

　本コンクールは、節目である第20回以降、「生活をテーマとする
研究・作品コンクール」から「生活創造コンクール」へと名称を変更
しました。今年は24校37作品の応募があり、厳正な審査の結果、
22作品が選出されました。

　また、昨年に引き続き、一般社団法人 先端加速器科学技術推進協
議会（AAA）協賛の基、「基礎科学に基づく研究」という募集テーマ
と「AAA 賞」を増設しています。

　応募作品の内容は多岐にわたり、今年度は地元の特色を活かした
研究が多く見受けられました。高校生の多角的で興味深い発想によ
る研究はどれも素晴らしい作品でした。

　表彰式には、首都圏の4校に加え、愛媛県の愛媛大学附属高等学
校、愛知県の岡崎北高等学校や、岐阜県の恵那高等学校など遠方か
らもお越しいただきました。今年は学校ごとに研究へ取り組んだ感
想を述べていただき、それぞれに熱い思いが感じられました。賞状
授与の後、審査員の先生方に祝辞・講評をいただき、終始和やかな
雰囲気で開催できました。

　コンクール広報活動では、造形表現学科4年の土田彩子さんにポ
スターをデザインしていただき、全国の高校に配布しました。また、
研究を形として残し、さらなる継続や発展に繋ぐ為の取組みとして、
令和3（2021）年度から、受賞作品の要旨を掲載した冊子「高校生
の萌芽的研究」を発行しています。冊子は参加校や過去に応募があっ
た学校、SSH指定校へ配布をしています。

　ホームページ上でも公開していますので是非ご覧ください。

第22回生活創造コンクール表彰式（2024.10.26）

コンクールポスター
造形表現学科4年土田彩子

ヒューマンライフ支援機構

生活科学研究所主催
第22回 生活創造コンクール（SSC2024プロジェクト）

令和6（2024）年度 

生活科学研究所では、全国の高校生を対象に、家庭・福祉・環境・文化など生活に関わる
さまざまな研究を広く募集する「生活創造コンクール」を開催しています。

令和6（2024）年度は、2024年10月26日（土）に緑苑祭内で表彰式を開催いたしました。

第22回「生活創造コンクール」の受賞研究作品と受賞者
賞 タイトル 所属 氏名／グループ名

優秀賞 盲導犬と私たちがより共生しやすい社会とは 東京大学教育学部附属中等教育学校 島貫 温輝
優秀賞 いにしえの肥料藻文化を世界に 青森県立名久井農業高等学校 FLORA HUNTERS AQUA
優秀賞 アイススラリーで夏を乗り切ろう！ 山形県立谷地高等学校 渡邉 瑠愛、奥山 陽菜
佳　作 焼き菓子の卵を植物性食品で代替する方法 お茶の水女子大学附属高等学校 高田 怜実
佳　作 ポリ塩化ビニル製品を用いた消しゴムの製作 愛媛大学附属高等学校 河野 春風
佳　作 愛媛県の石（エクロジャイト）をサウナストーンに！ 愛媛県立宇和島東高等学校 サウナ班
佳　作 イチジクの栄養を失わずに保存する方法とは 愛知県立岡崎北高等学校 理数科一期生化学06
佳　作 高齢患者との信頼関係構築に必要な対話の研究 宮崎県立高鍋高等学校 脇 彩寧
佳　作 いもでがんす物語 広島修道大学ひろしま協創高等学校 園芸部
努力賞 生活活動が QOLに及ぼす影響 筑波大学附属高等学校 荻原 未羽
努力賞 米粉と大豆ミートの可能性 玉川学園高等部 米粉＆大豆ミートマスターズ
努力賞 目的に合った調味料の組み合わせ方 渋谷教育学園幕張高等学校 西川 よつば
努力賞 食材を無駄なく美味しく食べるには 神奈川県立光陵高等学校 敷本 結衣子
努力賞 理想のシュー生地を焼きたい！ 岐阜県立武義高等学校 科学部料理班
努力賞 睡眠前の呼吸法による睡眠の質の向上 市立札幌開成中等教育学校 白石 和歌子
努力賞 界面活性剤を用いて紙のしわを取る方法 新潟県立新発田高等学校 カチオンズ
努力賞 身のまわりの生活廃材を利用した活性炭づくり 愛知県立岡崎工科高等学校 科学技術部
努力賞 舞踊における人種差別への理解 宇都宮海星学園星の杜高等学校 藤田 理紗子
努力賞 日本の伝統的な眉墨“マコモ”の耐汗性 文京学院大学女子高等学校 まこもーず
所長賞 大三島におけるイノシシ被害軽減のための分布調査 愛媛県立今治北高等学校大三島分校 武隈 楓子
AAA賞 どうして色が変わるージュ？ ～唇上で色が変化する口紅の構造の解明～ 京都府立洛北高等学校 ルージュ班
AAA賞 シャーペンの落下で芯が折れにくい構造条件 岐阜県立恵那高等学校 理数科課題研究物理班

冊子「高校生の萌芽的研究」

生活科学
研究所HP

ニュース&トピックス ニュース&トピックス
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緑苑祭

弘前市長 学園を表敬訪問

附属中高・入試日程

　新年あけましておめでとうございます。女子教育一筋、144年目の新春。本学は建学の精神：自
主自律および生活信条：愛情・勤勉・聡明を基盤に「一人ひとりの生徒が夢や目標を確実に掴み、進
路実現が出来る教育」【2025学校改革】スタートの年を迎えます。以下にその概要を示します。

◎�「新たなコース制の導入」　多様な自己実現（人間力育成）や進路実現（学力増進）を支援する新たな
コース制。Super Advanced コース（進路目標：国公立大・難関私大・海外大）および Creative 
Learning コース：Advanced クラス（難関私大・中堅私大・海外大）Tokyo Kasei University
クラス（東京家政大・外部大）を導入。

◎�「多様な語学研修の展開」　英語ネイティブによる日常授業、イングリッシュ・キャンプ（2泊3日の
英語ネイティブによる集中研修）、海外修学旅行、海外語学研修（約3週間）や海外ターム留学（学期：
約3か月間）等の展開。

◎�「中高大連携の強化」　大学の人材（大学教授やゼミ生とのコラボ授業や東京家政大学体験月間模擬
授業等）・施設（大学図書館、プール、ホール等）の共有活用やOGとのコラボ研修（キャリア教育：
ヴァンサンカンプラン）等を積極展開。

◎�「制服のリニューアル」　東京家政大学附属女子中学校・高等学校の新たなイメージを表すデザイン
の発信。生徒もデザイン作成に参加したオプショナルスカートや新たなリボン・ネクタイ等の誕生。

　新年を迎え心よりお慶び申し上げます。本年も附属女子中学校の教育に対し、ご支援とご協力をよ
ろしくお願い申し上げます。
　コロナ禍以後の3年間は、附属女子中高ともに、海外での語学研修やターム留学に注力してまいり
ました。海外語学研修やターム留学を新規に企画し、生徒には10代の時に海外経験を積むことを推
奨しているところです。グローバルという視点では、こういった海外での体験とともに、日本の伝統
や文化をきちんと知り身につけることも重視していますが、本誌面では海外大学との連携・英語教育
についてご紹介させていただきます。

【�海外大学との連携　ニュージーランドマッセイ大学との連携成立�】
　昨年8月にニュージーランドマッセイ大学での語学研修（3週間）の参観と応援にまいりました。
2022年より進めてきた高大の協定締結が、2024年6月に正式に署名に至り、この訪問で、国際部
門最高責任者と面会し、今後の協力について確認したところです。また、ターム留学は10週間、生
徒は1人でホームステイして、現地の高校に通学することで独立心を養い、英語力向上の目標を達成
しています。10月に東京で行われたニュージーランドフェアに本校の国際部長の岩川教諭と参加し、
グレンダウィカレッジの先生と再会し今春の生徒訪問についても改めて確認しました。このフェアで
は日本の中高が多数参加し、岩川先生が予約を取るのも困難なほどの盛況ぶりでした。

【�英検準1級合格�〜世界へ〜�】
　そのような中、10月下旬に、中3生徒が英検準1級（実用英語技能検定）に合格したという嬉しい通
知が届き、教職員一同たいへん感激しました。この生徒Hさんは、日々、オンライン英会話に取り組
むと同時に、英検受験に向けた勉強を積み重ねてきたそうです。弛まぬ努力が成果となって表れたこ
とは、素晴らしいことです。
　さらには、スタディサプリENGLISH『Eフェスタ』で、中3学年が各単元にしっかり取り組み、そ
の質と量において全国表彰を受けました。英語教育の成果が表れ、同時にますます学習に拍車がかかっ
ていくことは、わが校の新たな伝統と言えるでしょう。今後も「家政から世界へ」はばたく人材を養
成してまいりますので、学園そしてOGの皆様のご支援をよろしくお願い申し上げます。　

統括責任者  兼  高等学校校長

中学校校長

おおさわ つとむ

大澤 力

たかまさ　 あやこ

賞雅 技子

2025学校改革：歴史と伝統を基盤に、新たな時代を創造する教育へ！

海外での語学研修やターム留学に注力して

附属高等学校の様子
　附属高等学校では、今年度は37団体が緑苑祭に参加しまし
た。両日とも天候に恵まれ、大勢の方にご来校をいただきまし
た。各展示会場に加え、中庭ステージ・三木ホール・プール棟
での発表、体育室やグラウンドでの招待試合も行いました。保
護者の方々はもちろん、一般の方々もたくさんお越しいただき、
盛況のうちに緑苑祭を終えることができました。

　緑苑祭名物：リンゴ販売でおなじみの青森県弘前市櫻田市長様ご一行が、10月26日（土）に菅谷理事長・井上学長を表敬訪問されま
した。弘前市と本学附属中高の関係は深く、その歴史は、修学旅行で現地を訪れていた40〜50年ほど前にまで遡ります。それがご
縁で、現在も学園祭での農産物販売やリンゴ・桜の植樹（16号館脇にあり）等が行われています。さらに今回は、親密な発展的関係を
目指し、弘前市との包括協定調印や（仮称）オプショナルふれ旅体験の実施計画等も話し合われました。

●附属中学校 ●附属高等学校

附属中学校の様子
　附属中学校では、例年と同じく三木ホールにて合唱祭が行わ
れました。多くの保護者の方々の声援のもと、附属中学生の元
気一杯の歌声が三木ホールに響き渡りました。また短い準備期
間にもかかわらず、各学年および各部活動の展示発表では、中
３学年が作成したウミガメのキャップアートをはじめとする工
夫をこらした展示活動を行うことができました。

区分 募集人員 試験日 試験科目

1回
Advancedクラス 15名  2/1（土）

午前
2科目（国語・算数）または
4科目（国語・算数・社会・理科）Standardクラス 25名

2回

Advancedクラス 10名
 2/1（土）

午後

適性検査型 [Ⅰ・Ⅱ]
または [Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ ]Standardクラス 10名

Advancedクラス 10名
2科目（国語・算数）

Standardクラス 10名

3回

Advancedクラス 10名
 2/2（日）

午前

2科目（国語・算数）または
4科目（国語・算数・社会・理科）Standardクラス 15名

Advancedクラス   5名 英語（英検資格点＋面接）・
1科目（国語または算数）Standardクラス   5名

4回
Advancedクラス   5名  2/2（日）

午後 算数
Standardクラス 10名

5回
Advancedクラス   5名  2/3（月）

 午後 国語
Standardクラス 10名

6回
Advancedクラス 若干名  2/4（火）

午前 2科目（国語・算数）
Standardクラス   5名

区分 募集人員 試験日 試験科目

推
薦
入
試

SA
（特別選抜）

単願
（A推薦）

10名
1/22（水）

適性検査（国・数・英）
[リスニングなし]

3科60分

併願
（B推薦）

1/22（水）・
23（木）

CA
（特別進学）

単願
（A推薦）

30名
1/22（水）

併願
（B推薦）

1/22（水）・
23（木）

TKU
（内部進学）

単願
（A推薦）

60名
1/22（水）

併願
（B推薦）

1/22（水）・
23（木）

一
般
入
試

SA
（特別選抜）

単願優遇・
併願優遇
　含む

10名

2/10（月）
2/13（木）

国・数・英（各50分）
［リスニングあり］

CA
（特別進学） 30名

TKU
（内部進学） 60名

東京家政大学附属女子中学校・高等学校
令和7（2025）年  年頭所感

スタディサプリ：膨大な学習データを提供し学習の最適化を助けるオンライン学習サービス
マッセイ大学国際部門

最高責任者の方と

大澤校長 菅谷理事長 井上学長櫻田市長

附属女子中学校・高等学校附属女子中学校・高等学校
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あなたの「趣味」は？  私たちの趣味をご紹介します。 学生広報より

私の趣味はキャンプとスキー
　体調を崩しやすい時期ですが、いかがお過ごしですか ?
　さて、今回のテーマは「趣味」ということで、私の趣味を紹
介しようと思います。私の趣味はキャンプとスキーです。普
段インドア派の私が「毎年キャンプやスキーに行く」と言うと
周囲の人には驚かれますが、大自然の中で過ごせるキャンプ
とスキーが大好きです。この場を借りてキャンプとスキーの
醍醐味を軽く紹介します。
　キャンプは海や山などいろいろな場所でできますが、私は
山キャンプが1番好きです。多くの木々に囲まれながら風を感
じ、虫の声を聴き、キレイな景色を見ると疲れが吹き飛びリ
ラックスできます !
　スキーは、白い木々に囲まれながら雪の斜面を気の向くま
まに滑ると気分が晴れるのでとても楽しいです ! また、山の上
から見る雪景色は最高 ! とてもキレイで心が癒されます。これ
からスキーシーズンが始まるのでワクワク
しています !
　皆さんもぜひ、キャンプやスキーに行っ
てその醍醐味を体感してみてください !

心理カウンセリング学科2年 Y.M.

文章を徒然なるままに書きつづること
　バイタリティと要領の良さは比例するなと思うここ最近、
それで言うなら趣味もそれになるのかなとバイタリティがな
いと趣味にも気を遣えない、生きてると要領がいい時期とと
んでもなく悪い時期があってね、私が尋常ではない多趣味と
いうのもあるだろうが趣味無しも含めてその時期によってよ
く変わる、それも含めて自分の趣味だと思ってる、最近はな
んだろう文章を書くことかな日記なり小説なり詩とかも書い
たりしてる、所属しているゼミで詩を書いたりするからそれ
もあるかも、自分の頭の中の整理にもなるし形に残るからそ
の後も振り返りやすいのは利点かな〜思い付いた事を思い付
いたまんまとりあえず書き出してみる文章
力とかどうでもよくて思った事を書くだけ
ちゃんとした作文にならなくて上等、徒然
なるままに書きつづるのみ、結構おすすめ
です。

英語コミュニケーション学科3年 S. I.

私の趣味は物書きと野球観戦です
　現在、文芸部に所属しています。去年、自分の書いた小
説が部誌となって、単行本になっているのを見て、すごく
感動しました。小説家になりたい夢が密かに再燃するぐら
いには嬉しかったです。ただ、最近は忙しくて小説を書け
ていないのですが、自分の空想と野望は留まることは知り
ません。絵を描くことも好きなので、いつかは絵本も描い
てみたい ! という謎の向上心が芽生えています。
　唐突ですが、横浜DeNAベイスターズ日本一おめでとう ! 
推し続けて報われる喜びは本当に言葉に表すことはできま
せん。
　趣味は続けてこそ意味があるのかも
しれないと思っています。

子ども支援学科2年 M.K.

ずばり「推し活」です！！
　年明けはどう過ごされましたか ?? 私は卒論に追われて
ました 笑
　早速ですか、今回のテーマ「趣味」についてお話ししてい
こうと思います !! 私の趣味はずばり !!「推し活」です !!
　4年近く推しているグループがいて、そのグループの曲
を聴いたり、LIVEに行ったり、ラジオを聴いたり、舞台
やミュージカルを鑑賞しに行ったり、YouTubeを観たり、
雑誌を読んだり、等々挙げだしたらキリがありません ! 去
年は実習最終日の翌日からツアーが開始されたので、次の
日に早朝から飛行機に飛び乗り北海道に行きました笑 未だ
にあのときの自分の行動力が恐ろしいです ......
　「推し」って本当にすごいですよね ! 推しが頑張っていた
ら頑張ろって元気をもらえるし、週末は〇〇だからそのた
めに頑張ろってなるし、お礼、要望メールを送るためにある
程度のビジネスメールが打てるようにな
るし。とにかく「推し」は私の頑張る活
力です !! 皆さんも是非とびっきりの推し
を見つけて最高の「推し活ライフ」を !!

児童学科4年 N.M.
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掲載希望の記事がありましたら、広報・宣伝部にご連絡ください。
※2026年4月開設（仮称・構想中）

※作業環境により異なります。

■ 広報誌なでしこ
バックナンバー

■ Instagramでも各キャ
ンパスの魅力や最新
情報を発信中！ぜひ
フォローといいね！を
よろしくお願いします

■ 学生広報メンバー
募集中！ご興味の
ある方はお気軽に
広報・宣伝部にご
連絡ください

■ なでしこ103号ア
ンケートにご協力
お願いします

課題で役立つ！学生広報によるお得情報　PCスキルUP！
Wordの裏技

Excelの裏技

PowerPointの裏技

⃝ Wordを起動したときにスタート画面（Mac：文書ギャラリー）ではなく 
「白紙の文書」を一瞬で出す方法

　Windows：①Word起動画面左下の「オプション」をクリックする。
　　　　　　  ②「このアプリケーション起動時にスタート画面を 
　　　　　　　　表示する」のチェックを外す。
　Mac：①上部メニューバーの「Word」から「環境設定」をクリックする。
　　　　 ②「全般」をクリックする。
　　　　 ③「Wordを開くときに文書ギャラリーを表示する」の 
　　　　　 チェックを外す。
⃝行頭の「」のデコボコを揃える（左端を一直線に揃える）方法
　①デコボコを揃えたい段落を選択する。

⃝セルの書式設定を出す方法
　【Ctrl ＋１】を押す。

⃝離れたセルに同じ色を塗る方法
　〈例〉①1つのセルを赤色にする。
　　　 ②他のセルに【F4】を押すと赤色になる。

原稿をスマホに書かなくてもいい！？！？ “ノート機能”
　スライドを作っているときに下に表示されている「タップしてノー
トを追加」というところをクリックすると文字が打てるようになりま
す。ここに喋りたい内容をメモしましょう！これはもちろんスライド
ショーにしたときには繋げているスクリーン等には映りません！！パソ
コンの画面にだけ映ります。これで発表のときにマイクとスマホで手
が埋まって次ページへ進むときのグダグダから開放されます！

　②「ホーム」タブをクリックする。
　③「段落」の詳細設定を開く。
　④「体裁」をクリックする。
　⑤「行頭の記号を1/2の幅にする」をクリックする。
⃝文書の中からピンポイントで言葉を検索する方法
　Ctrl（Mac：command）＋「F」で検索窓を出し、
　検索したい言葉を入力する。
⃝簡単に文章の選択範囲を変える方法
　左側の余白をクリック 1回：1行
　左側の余白をクリック 2回：1段落
　左側の余白をクリック 3回 or Ctrl（Mac：command）＋「A」：すべて

⃝セルの最後まで飛ぶ
　 例えば行はB2からK2まで、列はB2からB50まであったとし、
　B2からK2 へ、B2からB50へ飛びたいときは
　【Ctrl ＋上下左右の矢印キー】を押す
　B2からK2は右矢印キー、B2からB50は下矢印キー

　また、このノートの部分は印刷する際にも一緒に印刷することがで
きます。印刷の際に設定の「フルページサイズのスライド」から「ノー
ト」を選択してください！
　おしゃれに作るやり方は、TikTok等で動画で観た方がわかりやすい
ものがたくさん出てくるので皆さん是非調べてみてください！結構面
白いです！せっかく作るなら高い評価をもらえそうなおしゃかわなパ
ワポを作りましょう！！発表原稿は “ノート機能” でスムーズに！！

ショートカットキー一覧 Win Mac Win Mac

コピー（複製）する ctrl＋C command＋C アプリケーション強制終了
画面を開く ctrl＋Shift＋Esc command＋option＋esc

カット（切り取り）する ctrl＋X command＋X
ペースト（貼り付け）する ctrl＋V command＋V 印刷する ctrl＋P command＋P

操作を取り消す ctrl＋Z command＋Z 新規作成する、
新しいウィンドウを開く ctrl＋N command＋N

“操作を取り消す” を
取り消す ctrl＋Y command＋shift＋Z

ファイルを開く ctrl command＋O
全項目を選択する ctrl＋A command＋A 新しいフォルダを作成する ctrl＋shift＋N command＋shift＋N

保存する ctrl＋S command＋S ファイルを削除する ctrl＋D command＋delete
別名で保存する F12 command＋shift＋S 全画面の

スクリーンショットを撮る Print Screen command＋shift＋3
ウィンドウを閉じる ctrl＋W command＋W
アプリケーションを

終了する Alt＋F4 command＋Q 選択範囲の
スクリーンショットを撮る Win＋shift＋S command＋shift＋4

オープンキャンパス開催！

●児童学部　　  ●栄養学部　　　　　　  ●家政学部　
●人文学部　　  ●共創デザイン学部※　　●短期大学部

●健康科学部　　  ●子ども支援学部

【問い合わせ先】
東京家政大学・東京家政大学短期大学部
アドミッションセンター
TEL.03-3961-5228（直通）内容や申込方法等はHPで公開予定です。HPをご確認ください。

東京家政大学・東京家政大学短期大学部 イベント情報  高校1・2年生の皆様へ

板橋キャンパス 2025年3月23日●日 狭山キャンパス 2025年3月22日●土

学生広報企画学生広報企画
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新入生ウェルカム交流会

グローバル教育センター  国際交流バス旅行 学生支援キャラクター「りょっくん」グリーティング

服飾美術学科  緑苑祭 EVE2024 板橋区との協働事業  いたばし未来子ども大学

学長と学生の意見交換会 校内風景  あじさい

学生CRED主催クリスマスパーティー 台湾から食育視察団来校

校祖 渡邉辰五郎 像

看護学科  統合実習 狭山緑苑祭

造形表現学科  アートキャンプ2024 痴漢撲滅キャンペーンボランティア活動

昭和産業グループとの連携事業レシピ開発 板橋警察署より防犯活動へ感謝状

初等教育学科  授業「保育内容の指導法（表現A）」 産学連携プロジェクト「推し海鮮丼総選挙」

教育福祉学科  こども食堂開催

北区役所と学生で行われる魅力発信プロジェクト 狭山学科間交流会

東武百貨店 池袋本店  ベジチェック 児童学科  授業「幼児と環境」

環境共生学科  授業「持続可能な経済成長」 服飾美術学科  学外フレッシュマンセミナー

校内風景  サザンカ 水泳同好会  国内外の大会で活躍

2024年 東京家政大学学生の

未来を創る活動

未来を創る活動未来を創る活動
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「東京家政大学ビジョン150」と「タグライン」を策定

東京家政大学ビジョン150

建学の精神「自主自律」 生活信条「愛情・勤勉・聡明」

　東京家政大学は創立150周年に向け、新たに「東京家政大学ビジョン 150」を策定しました。
さらに、本学の強みをより印象的かつ魅力的に発信していくため、タグライン「人をつなぐ専
門力」を策定。学生、教職員など東京家政大学にかかわる一人ひとりが、このビジョン・タグ
ラインを通して目標・意識を共有し、社会に貢献し続ける大学であることを目指します。

1. 理念・目的
　　大学・大学院・短大の理念・目的に即し、必要な改革を断行する。

2. 入学者の積極的な受け入れ
　　急速に進む少子化・社会の変化を直視し、学ぶ意欲のある多様な学生を積極的に受け入れる。

3. 学習・教育
　　「人をつなぐ専門力」（専門に関する能力×汎用的能力）の育成に邁進する。

4. 学生支援・キャリア支援
　　すべての学生がそれぞれの可能性を発見し、伸ばせるよう支援する。

5. 研究活動
　　教育研究を支える環境や条件を整備し、研究活動を活性化する。

6. 社会連携・社会貢献
　　地域社会や企業等との連携を通じて、大学の教育研究の成果を社会に還元する。

7. 生涯教育・キャリアアップ
　　本学の強みを生かし、広く社会人等に対し充実した学びの機会を提供する。

知と技で自他の可能性を広げ、
人がつながる社会の起点となる。
東京家政大学は、すべての人が自分らしく暮らし、

人生を全うすることができる社会、
人と人とがつながる社会の実現に貢献します。

東京家政大学が大切にするしなやかな知性と実践に基づく専門性は、
自分自身の人生を切り拓くだけでなく、

他者の可能性をも広げることができるものです。

東京家政大学は、すべての人が支え合い、
認め合うことのできる社会に向けて、

自ら最初の一歩を踏み出す人を育みます。

ホームページ

▲ タグライン「人をつなぐ専門力」

…

理念 存在意義（パーパス） 行動指針（ミッション）

理念

存在意義（パーパス）

行動指針（ミッション）

東京家政大学ビジョン150・タグライン
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